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Mais de 400
pediatras assinam
carta de apoio ao
retorno das aulas
presenciais

Documento traz coletanea de artigos cientificos que mostra
que a reabertura das escolas durante a pandemia pode ser
segura
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Um grupo de pediatras de diversos hospitais e universidades, a
maioria deles de Sao Paulo, assina uma carta na qual dizem
apoiar a reabertura das escolas com aulas presenciais durante a
pandemia de Covid-19. No documento, os autores apresentam
artigos cientificos que mostram que o retorno as atividades
escolares presenciais é seguro para criancas e adolescentes,
desde que medidas de protecao individual sejam
implementadas.

Até esta terca-feira (24), mais de 400 pediatras haviam
assinado o texto. Ao todo, quase 2.000 pessoas ja assinaram o
documento de forma digital —pelo menos mil dessas


https://www1.folha.uol.com.br/cotidiano/coronavirus
https://www1.folha.uol.com.br/fsp/fac-simile/2020/11/26/
https://www1.folha.uol.com.br/fsp/fac-simile/2020/11/26/
https://www1.folha.uol.com.br/autores/everton-lopes-batista.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/autores/everton-lopes-batista.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2020/11/coronavirus-brasil-ja-esta-na-2a-onda-de-covid-19-diz-pesquisador-da-usp.shtml
https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2020/11/coronavirus-brasil-ja-esta-na-2a-onda-de-covid-19-diz-pesquisador-da-usp.shtml

assinaturas pertencem a médicos, segundo os autores do texto.
Os organizadores da iniciativa dizem que se trata de um grupo
independente de instituicoes de satide e ensino.

Escolas municipais comecam a retomar atividades em SP

Aluno usa alcool em gel na entrada da Emef Brigadeiro Correa de
Melo, em Itaquera, zona leste de SP Rubens Cavallari/Folhapress

No documento, os autores argumentam que os mais

jovens muito raramente tém complicacoes graves da Covid-19.
Algumas estimativas de cientistas indicam que as mortes de
criancas representam menos de 1% do total de 6bitos causados
pela doenca. As infecgoes registradas nessa faixa etaria no
mundo todo equivalem a cerca de 2% do total, segundo a
Sociedade de Pediatria de Sao Paulo (SPSP) —criancas e
adolescentes formam aproximadamente 25% da populacao
mundial.

Mesmo com sintomas mais brandos na maior parte dos
casos, um pequeno namero de criancas desenvolve a Sindrome
Inflamatéria Multissistémica Pediatrica (SIM-P) ap6s a infeccao
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pelo novo coronavirus. Até outubro, o Ministério da Saude havia
registrado 375 casos da sindrome classificada como rara pelos
especialistas.

De acordo com a infectologista pediatrica Luciana Becker Mau,
uma das autoras do documento, a ideia de criar a carta surgiu
de um grupo com cerca de 40 pediatras que se retine para
discutir os casos e estudar o papel das criancas na atual
pandemia.

“Percebemos que falta informacao de qualidade para a
populacao. Queremos fornecer subsidios para a tomada de
decisoes”, afirma.

Segundo a médica, o documento deve ser enviado ao Ministério
Publico de Sao Paulo. Ela diz ainda que ha movimentos
semelhantes em outros estados que pedem apoio técnico ao
grupo.

O pediatra e neonatologista Paulo Telles leu o manifesto em
publicacao de rede social. O video ja teve mais de 120 mil
visualizacoes até a tarde desta terca-feira.

O documento surge em meio a um aumento no numero de casos
de Covid-19. O novo folego na transmissao do coronavirus Sars-
CoV-2 pode levar governos locais a decidirem pela volta de
medidas restritivas, como um novo fechamento de escolas.

Na carta, os médicos dizem que os riscos para as criancas sao
baixos, desde que sejam mantidos os protocolos de seguranca
(uso de mascara, distanciamento social, higiene das maos e das
superficies etc.) e acrescentam que isso foi provado pela
experiéncia da abertura das escolas na Europa.

"Na escola, temos um microambiente que torna mais ficil fazer
o controle dos infectados. Ha mais adaptac¢oes a serem feitas
nas escolas publicas, mas nao deixa de ser possivel", diz Mau.
"Fazer as aulas de maneira segura vai demandar mais
planejamento e criatividade para desenvolver as atividades em
espacos mais arejados e com menor risco", completa.

A Sociedade de Pediatria de Sao Paulo (SPSP), que nao
participa da iniciativa, diz que apoia o retorno as aulas
presenciais. Em agosto, a instituicao publicou um documento
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técnico alertando para os prejuizos decorrentes do fechamento
prolongado das escolas, principalmente entre os mais pobres,
sem acesso amplo a internet e a alimentacao de qualidade.

"Ha risco de contaminacao. Nao estamos ainda na vida normal,
mas é possivel voltar as aulas", afirma Fausto Carvalho Flor,
pediatra e chefe do Departamento de Satide Escolar da SPSP. "O
acesso a tecnologia [para as aulas online] é facil para muitos,
mas uma boa parcela dos alunos fica excluida. Isso pode
contribuir para fazer aumentar as desigualdades no pais", diz.

Segundo estudo publicado neste més pelo Cetic.br (Centro
Regional de Estudos para o Desenvolvimento da Sociedade da
Informacao), cerca de 36% dos usuarios de internet do pais com
16 anos de idade ou mais que frequentam escola ou
universidade afirmam que tiveram dificuldades para
acompanhar as aulas durante a pandemia por falta ou baixa
qualidade da conexao a internet.

Para Flor, no entanto, uma eventual segunda onda, indicada
pelo aumento no namero de casos da doenca, deve gerar
precaucao. "O retorno as aulas deve ser consciente; ainda nao
podemos agir com tranquilidade", diz. "Estimo que pelos
préximos dois anos teremos momentos em que sera necessario
recuar", completa.

Para o médico, um dos indicadores que também deveria ser
levado em consideracao pelos governantes ao endurecer ou
afrouxar as medidas restritivas, principalmente as relacionadas
as escolas, é a ocupacao de leitos pediatricos. "Temos poucos
desses leitos e eles estao mal distribuidos", afirma.
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